ETKINLIK ADI : BIR TABAK DUYGU

YAS GRUBU :48-60 AY

KAZANIMLAR

Kazanmim 1: Bir olay ya da durumla ilgili olarak yasadigi duygular1 agiklar.
Gostergeleri:

Duygularimi soyler.

Duygularinin nedenlerini sdyler.

Duygularinin sonuglarini soyler.

Kazanmim 2:Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini agiklar.
Gostergeleri:

Bagkalarinin duygularini sdyler.

Bagkalariin duygularinin nedenlerini soyler.

Bagkalariin duygularinin sonuglarini sdyler.

MATERYALLER

Her c¢ocuk icin dorder adet tabak ya da yuvarlak kesilmis karton.
SOZCUK VE KAVRAMLAR

Uzgiin, mutlu, kizgn, saskin+

OGRENME SURECI

Kagit tabaklar1 cocuklara dagitin ve tabaklarin birine mutlu, birine sagkin, birine 6fkeli ve birine de
iizgiin insan ylizii ¢cizmelerini isteyin.(duygular1 cogaltabilirsiniz)

Asagidaki benzer ¢esitli durumlar1 vererek ¢ocuklardan boyle bir durumda yasayacagi duyguyu
gosteren tabag1 havaya kaldirmalarini isteyin.

-Bayramda babaannenizi ziyarete gideceksiniz.
-Anneniz size banyo yaptirmak istiyor.

-Ogretmeniniz size kizmas.

-Kardesiniz hastalanmas.

-Televizyonunuz bozulmus.

-Babaniz sizi Pazar giinii hayvanat bahgesine gotiirecek.

-Anneniz sizi arkadasiniza misafirlige gotiirecek.



-Arkadasiniz en sevdiginiz oyuncagi elinizden ald.

DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR

Diger arkadaslarinin duygularini 6grenmeleri i¢in firsat verilmeli
DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular1 ¢gocuklara sorun.

1.Etkinlik sonrasinda degisik durumlarda ayni tabagi kaldirdiniz mi1? Neden?

2.Degisik durumlarda arkadasinizla farkl tabagi kaldirdiniz mi1? Neden?

3.Ayn1 durum karsisinda bagkalariyla ayni duygular1 yasamamiz normal midir? Neden?

4.Evet ise ayn1 durum karsisinda baskalarinin da bizden farkli duygular yagamasini nasil karsilamamiz
gerekir?

5.Hepimiz ayni1 seylere kizip iiziiliir miiyiiz?

Cocuklardan cevaplari aldiktan sonra etkinlik sonlandirilir.



