
2 ve 3 Yaş Çocuklarının Alabile-
cekleri Sorumluluklar: 
 
 Oyuncakları toplamak ve onları 

yerlerine koymak  

  Kitap ve dergileri gerekli yerlere 

koymak  

  Peçete, tabak ve çatal kaşıkları 

sofraya koymak (ama istenen bi-

çimde olmayabilir)  

 Basit yiyeceklerin hazırlanmasına 

yardımcı olmak (kek yaparken 

malzemeleri karıştırmak)  

 Bir şeyler yedikten sonra kendi 

kirli tabaklarını kaldırmak .  

 

   

   Sorumluluk, “Kişinin uyum sağla-
ması, üzerine düşen görevleri yeri-
ne getirmesi ve kendine ait bir ola-
yın başkaları üzerindeki etkilerinin 
sonuçlarını üstlenmesi, başkaları-
nın haklarına saygı göstermesi ve 
kendi davranışının sonuçlarına sa-
hip çıkabilmesi” olarak tanımlan-
maktadır.  

  Sorumluluk, çok küçük yaştan iti-
baren öğrenilen ve gelişen bir be-
ceridir .    

    Sorumluluk sahibi çocuklar; 

kendi kararlarını verebilen, ka-

rar alırken ellerindeki kaynakla-

rı kullanabilen, değer yargılarını 

gözeten, bağımsız davranabilen, 

kendine güvenli, çocuklardır.  

    Okul öncesi dönemde küçük 

ipuçları ile önemli davranış kaza-

nımları ya da davranış değişik-

likleri oluşturabiliriz.  

     

 Kendisiyle ilgili bazı durumlarla 

ilgili seçme imkânının sunulması 

sonucunda karar verme yeteneğinin 

gelişmesi  

 Sofranın toplanmasına yardımcı 

olmak  

 Yardımla giyinmek ve soyunmak  

  Ayakkabısını dolaba koymak . 

       4- 5 Yaş Çocuklarının Alabi-

lecekleri Sorumluluklar:  

  — Oyun oynadıktan sonra oyuncakla-

rını veya kendine ait eşyaları yerlerine 

kaldırmak  

 Oyun oynarken nerede olacağını 

anne babasına söylemek  

  Alışveriş dönüşü malzemelerin 

yerleştirilmesine yardımcı olmak  

 Alışveriş sırasında malzemelerin 

raflardan alınmasına yardımcı ol-

mak  

  Basit bazı yiyeceklerin hazırlan-

ması. 



 Tek başına uyumak  

 Dişlerini fırçalamak  

 Ellerini ve yüzünü yıkamak  

     5-6 Yaş Çocuklarının Alabile-

cekleri Sorumluluklar: 

 Basit bir kahvaltıyı hazırlamak,  

  Giyeceklerini önerileri dikkate ala-

rak seçmek ve kendi başına giyin-

mek,  

  Kirli giyeceklerini sepete atmak, 

 Kıyafetlerini katlayıp dolaba yerleş-

tirmek  

  Ayakkabılarını bağlamayı öğren-

mek,  

  Banyo yaparken vücudunun bir kıs-

mını sabunlamak  

  Okul çantasını hazırlamak. 

SORUMLULUK KAZANDIRMADA 
ANNE BABAYA DÜŞEN GÖREVLER 

 Çocuğunuz sizinle işbirliği yapsa da 

yapmasa da koşulsuz sevgi ve onay 

gösterin  

  Çocuğunuzun size bağımlı olduğunu 

düşünüyorsanız koruyucu tutumunuzu 

değiştirin.  

 Çocuğunuzun kendi davranışlarının 

sorumluluğunu almasına ve iyi gitme-

yen davranışlarını değiştirmesine fır-

sat verin.  

 Çocuğunuzun yaşına uygun sorumlu-

luklar listesi hazırlayın 

 Ev ile ilgili sorumlulukları çocukları-

nız arasında paylaştırırken adil olun 

 Çocuğunuza yardım edeyim derken, 

onun sorumluluğunun gelişmesini en-

gelleyebileceğinizi unutmayın  

 Çocuğunuza uygun model oluşturun 

 Keyif almasalar da sorumluluklarını 

yerine getirmeleri gerektiğini öğretin.  

 Ve en önemlisi; Çocuğunuzdan 

hiçbir zaman sizin kadar sorumlu ol-

masını beklemeyin 

SEYHAN REHBERLİK VE 

ARAŞTIRMA MERKEZİ 

OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE 

SORUMLULUK DUYGUSU 

GELİŞTİRME 


