yemegine, arkadas seciminden hobilerine kadar karar

liklerini zamaninda yerine getirmesi zorunlu-
lugudur. verilen korumaci bir ebeveyn yaklasimi iyi niyetli ol-

makla beraber, ¢ocugun bagimsizlik, 6zgiiven, so-

rumhluk ve benlik algisi gelisimine zarar verir.

Cocugunuzun yapmasi gereken sorumluluklari onun-
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la beraber belirleyin. Kendisinden beklediklerinizi
7 acik bir dille anlatin. Onun adina diisiinmek, karar
vermek ve onun sorumluluklarini Gstlenmek yerine

kendi basina diisinmeye, se¢im yapmaya tesvik edin

ve neler yapabilecegini gdstermesine firsat verin.
o Onu gorev ve sorumlulugu ile bas basa birakin, gos-
*;?;_ terdigi cabaya saygi duyun ve basarabilecegine glive-

nin

Sorumluluk duygusu kii¢lik yasta icinde bulu-
nulan gevre ve gozlem yetenegi ile icten gelen

bir karakter 6zelligine donusebilecegi gibi, da- Anne Babalar; Oncelikle cocugunuzu tanimak ve ihtiyagla-
ha sonra digaridan verilen sistemli bir egitim- rini anlamak, gelisimini desteklerken dogru bir yol haritasi
le deyaratilip gelistirilebilir. belirlemenize yardimci olacaktir. Cocugunuza ilgi alanlarina

paralel olarak daha fazla sorumluluk verirken, onun ilgi

alanlan disinda kalan konularda da merak uyandirmak ve

*Sorumluluk, baskalarinin soyledigi her seyi yetilerini gelistirmeye tesvik etmek gerekir.

harfiyen yerine getirme durumu degildir. Kendi

. . .. . . . *Bu hususta bir diger 6nemli yaklasim ise anne baba olarak
onceliklerini kendi belirleyebilme, kararlarini & VLD

> > sabirh, tutarli ve hem fikir olmakr.
bagimsiz bir sekilde baskalarinin haklarini gig-

Burada dikkat edilmesi gereken hususlardan biri, ¢o-
cugun isini yaparken uyarilarak diizgiin yapamadigi

gerekgesiyle, o isin gocugun adina ebeveyn tarafin-

dan tamamlanmamasidir.




ir pargasidir. Baslangicta acemice ve ustunkoéri ta-
mamlayacagi gorevler, deneyimi arttikca daha eksik-
sizce yerine getirilmeye baslanacaktir. Sonuglar sizi
tatmin etmese bile harcanan ¢abayi da 6vgliyle karsi-
layin.

eilgi alanlarini ve sorumluluklarini belirleyip zamanini
planlamak ve glinliik/haftalik/aylik program yapabil-
mek,

eaile tarafindan belirlenen ev i¢i kurallara uymak,

eev icinde temizlik — diizenleme — kiiglik tamirat isle-
rinde yardimci olmak,

ecamagsir, bulasik makinasi yerlestirmek ve calistir-
mak,

ehatirlatilmadan 6z bakimini yapmak,

ehatirlatiilmadan kendine ait alanlarin diizenleme ve
temizligini yapmak,

ebasit yaralanmalarla basa ¢ikabilmek,
eevde tek basina kalabilmek,

ehava durumuna ve gidilecek yere uygun kiyafetler
se¢mek,

eev disi yakin yerlere gidip gelmek,

sal hem sosyal gelisimi agisindan dnemli-
dir.

eErgenlik doneminde nelere izin verilece-
ginin belirlenmesi gerekir

* Eve kacta gelinecek

*Kac yasindan itibaren aksam di-
sarlya ¢citkmasina izin verilecek

*TV kacta kapatilmali, Odevlerin
yapilmasi.....

Kurallar ve sinirlar ¢ocuklarin yaslarina ol-
gunluklarina ve kisilik 6zelliklerine ve ko-
sullara gore belirlenmelidir.

Ergenlik Doneminde Sorumluluk
Duygusunun Geligsmesi
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