SUREGEN HASTALIKLAR

Stregen hastaliklar uzun sureli hastaliklar
olarak da adlandirlmaktadir ve uzun si-
reli hastalig olan ¢ocuklara asagidaki has-
talik gruplarina gore tedavi ve egitim uy-
gulanmaktadir:

-Kan hastaliklari (Hemofili, orak hiicre
anemisi vb.)

-Kronik romatizmal hastaliklar
-Konjenital kalp hastaliklari

-Metabolik hastaliklar (seker hastalig vb.
-Kronik enfeksiyonlar (Thc, Lepra vb.)
-Kronik kalp iskelet sistemi hastaliklari
-Kronik nérolojik hastaliklar (epilepsi vb.)
-Kronik bébrek hastaliklari

-Kronik akciger hastaliklari

-Genetik gegigli hastaliklar

-Kanser

-Alerjik hastaliklar

Birgok lilkede bu konu lizerinde 6nemle
durulmakta,

¢ocuklara okul 6ncesi ddnemden itiba-
ren saglik, saghgin korunmasi, saglik ku-
ruluslari, saglik personeli, tedavi
islemleri hakkinda yas gruplar géz 6na-
ne alinarak bilgiler verilmektedir. Bunun
icin gocuklara hastalik ve hastane yasan-
tisina hazirlayici programlar diizenlen-
mekte,

materyaller hazirlanmakta ve her gegen
giin de bu programlar daha iyiye dogru

gelistiriimektedir.

AILELERE ONERILER

-Cocugunun stregen hastaligi oldugunu
o0grenen aile bir an 6nce durumu kabul-
lenip tedavi slirecinin baslamasi icin ge-
rekli adimlari atmaldir.

-Suregen hastaliklarin tedavisi de uzun

surelidir. Bu ytzden ailenin tedavi sure-
cinde sabirli olmasi gereklidir.
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Suregen hastaligi olan eger bebekse an-
ne hastanede yaninda kalmalidir.

Tedavi slirecince yasanabilecek

olumsuzluklarin olusturacagi duygular
¢ocuga yansitilmamalidir.

Cocugun egitim-6gretim yasaminin

aksamamasi icin gerekli 6nlemlerin alin-
masi icin uzmanlarla is birligi yapilmali-

OGRETMENLERE ONERILER

Suregen hastaligi olan bir 6grencinin
en onemli sorunlarindan birisi okul
devamsizligidir. Cocukta boyle bir
durum hakkinda bilgi alinir alinmaz
¢ocugun egitim hizmetlerinden ya-
rarlanabilmesi igin sinif 6gretmeni
ve okul yonetimi gerekli girisimlere
baslamalidir.

Hasta 6grenci ile okul yonetimi, 6gret-
menleri ve arkadaslari iletisimi kes-
memeli. Onun hala daha o sinifin
parc¢asi oldugunu, onun sinifa don-
mesini beklediklerini ona hissettir-
melidirler.

Ogrenci okulu ile ilgili haberlerden
mahrum birakilmamali. Okul ile
ilgili bilgileri sinif arkadaslari 6g-
renciye sira ile ulastirabilirler.

Bu cocuklar her zaman yuksek bir

moral seviyesine sahip olmalari
gerekir. Onlara

yapacaginiz kiglk bir gtizellik ya
da onlari sevindirme, uygulana te-
daviden daha etkili olacaktir.

Anne-baba ve uzmanlarla is birligi

icinde olunmaldir.
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