SEVGIiLi OGRENCILER!

Rehberlik Ve Psikolojik Danisma

Servisinin temel amaci:

-
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Konusulan ne olursa olsun higbir sekil-
de baskasina séylenmemektedir. yoruz.
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Rehberlik;

Ogrencinin kendini ve ¢evresini tanimasi,
problemlerini ¢ozmesi, gergekgi kararlar al-
masi, kendini gelistirmesi, ¢evresine dengeli

ve saglikli uyum yapabilmesi igin verilen

yardim hizmetleridir.

Yardim Alanlarinin Bazilari
-Kisisel Rehberlik:

* Psikolojik sorunlar (o6fke, dikkat dagi-
nikhgi, korkular v.b.)

* Kendini gelistirme ( saghkli iletisim
kurabilme, kendine giiven, problem ¢é6zme
becerileri v.b.)

-Mesleki Rehberlik:
* Meslekler hakkinda bilgi verme

* jIgi ve yeteneklerin belirlenmesi ( ne-
leri yapmaktan hoslaniyoruz, sahip oldugu-
muz o6zellikler nelerdir )

-Egitsel Rehberlik:
*Etkili ders ¢alisma yontemleri

* Zamani iyi kulla-

nabilme .
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-Aile Rehberligi

REHBERLIK
VE
PSIKOLOJIK DANISMA SERViSi

Rehberlik ve Psikolojik

i E Danmismanlik Servisi

Unutmayin!!!
Rehberlik servisine bagvurmak igcin mutla-
ka bir sorununuz olmasina gerek yoktur!

Sevgili 6grenciler, Anne-Babalar,
Hafta ici Her giin
09:00-15:00
saatleri arasinda
servisimiz hizmetlerinden

yararlanabilirsiniz.

REHBERLIK SERVISIi TANITIM
BROSURU




