REHBERLIK HiZMETLERI NEDIR ?

Rehberlik, bireyin kendini anlamasi,
problemlerini ¢ozmesi, gercekei kararlar
almasi, kapasitelerini gelistirmesi, ¢cevre-
sine dengeli ve saglikli uyum saglamasi-
ve boylece kendini gerceklestirmesi icin,
uzman kisilerce bireye yapilan psikolojik
yardimlardir.

» Rehberlik tiim 6grencilere verilir.

» Rehberlik bireyin saglikh kararlar ver-
mesini ve tercihler yapmasini saglar.

REHBERLIGIN AMACI
Ben kimim?

Guclu ve zayif yonlerim neler ?
iIgilerim nedir?
Cevremdeki olanaklar neler?
Neler yapabilirim?
Sinirhliklarim neler?
Amaclarima ulasmak icin ne yapmali-
yim?

Gibi sorulara yanit bulmak icin rehberlik

servisine gelmenizi bekliyorum ©

5 Uyandinr Guvenlhr
b o esteki

o
0
>
)
72}
=
—O
fot
o

A
Giidileyici

.\‘//

S1AD[uy =g

g

Sevecen

7

|
unmélunq

REHBERLIK SERVIiSiININ iLKELERI

o GIZLILIK : Rehberlik servisinde ko-
nustugunuz her sey orada kalir. Veli-
leriniz, okul idaresi ve 6gretmenleri-
nizle paylasiimaz.

GONULLULUK : Rehberlik hizmetle-
rinde zorlama yoktur. Rehberlik ser-
visinden yardim almak istiyorsaniz
buna siz karar vermelisiniz. Siz iste-
meden etkili bir calisma yapilamaz.

SAYGI : Rehberlik servisinde bireysel
farkhliklara saygi esastir. Elestiri,
alay ve 6fke bulunmaz.
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REHBERLIK HIZMET TURLERI

KiSISEL-SOSYAL REHBERLIK : Egitim siirecinde
ogrencilerin kisisel-sosyal gelisim ihtiyaglarini
karsilamak ve boylece onlarin kisisel gelisim ve
uyumlarina yardimci olmak amaciyla yurutdlen
rehberlik hizmetlerine kisisel rehberlik denir.
Kisisel rehberlik, 6grencinin kendini tanimasi,
anlamasi, gugli ve zayif yonleriyle kendini ka-
bul etmesi ve gelistirmesi; kendine glivenen,
kisiler arasi iliskilerini saglikh kuran, kisisel ve
sosyal yonden dengeli ve uyumlu bir birey ola-

EGITSEL REHBERLIK : Her dgrenciye, kendine
0zgl yetenek, ilgi, mesleki deger, basari ve mo-
tivasyonu oraninda egitim-6gretim uygulamala-
riyla uyum saglamasi, 6zelliklerine ve gelisimine
uygun programlara yonelmesi igin verilen hiz-
metlerdir.

MESLEKi REHBERLIK; Bireyin kendi kisisel 6zel-
likleri ve meslekler hakkinda bilgi sahibi olma-
sinia yardim ederek, kendine uygun bir meslegi
secip bu alanda ilerlemesine yardim etme siire-
cidir.

Bu siirecte 6grencilerin ilgilerini, yeteneklerini
ve degerlerini belirlemek mesleki rehberligin ilk
adimini olusturur.

REHBERLIK SERVISI
HER ZAMAN YANINIZDA..

KONUSACAK BIRINE iHTiYACIM VAR.

KORKULARIMI YENMEK iSTIYORUM.

DUYGU ve HEYECANLARIMI
KONTROL EDEBILMEK iSTIYORUM.

T.C.
SEYHAN KAYMAKAMLIGI
SEYHAN REHBERLIK VE
ARASTIRMA MERKEZi

REHBERLIK
SERVISING
TANIYALIM




