
 

MESLEK NEDİR?  

 

« Bir kimsenin hayatını kazanmak için yap-

tığı kuralları toplumca belirlenmiş ve belli 

bir eğitimle kazanılan bilgi ve becerilere 

dayalı etkinlikler bütünüdür. » 

 

Meslek Seçim Süreci  

Mesleki seçim süreci, çocuklukta bir mes-

lek fikrinin oluşmaya başlamasından, ye-

tişkinlikte bir meslek sahibi olmaya ve onu 

icra etmeye kadar uzanan gelişim evreleri-

ni kapsar. Bu evreler: 

1) Çocuğun çevresindeki kişilerin farklı 
meslekleri olduğunu fark etmesi, 

2) Meslekleri incelemesi, araştırması ve 
keşfetmesi, 

3) Kendini ve meslekleri tanıyan gencin bir 
mesleğe karar vermesi, 

4) Seçilen meslek için hazırlanması, gerek-
li bilgi ve becerileri kazanması 
5) Seçtiği ve gerekli hazırlıkları yaptığı 
mesleğinde bir işe yerleşmesidir. 

 

AKADEMİK BAŞARI NEDİR ?  

 

Bireyin var olan potansiyelini en iyi şekilde 
kullanarak derslerin veya uygulamaların 
gereklerini yerine getirmesi sonucunda el-
de ettiği başarıdır. 

 

AKADEMİK BAŞARI NASIL ARTTIRILIR? 

 

• Akademik Başarı; 

• Doğru çalışma yöntemleriyle 

• Planlı, programlı çalışmayla 

• Düzenli ve sık tekrarlarla 

• Bol pratik/soru çözümü ile 

• Doğru çalışma ortamıyla (ses, ışık, ısı, 
mekan) 

• Öğretmen desteğiyle 

• Kaynak desteğiyle 

 

Meslek Seçiminde Rol Oynayan Fak-
törler  

İlgi ve yetenekler  

İstek ve hayaller  

Cinsiyet ve fiziksel özellikler  

Çalışma alışkanlıkları ve okul başarısı  

Ülkenin ekonomik durumu Teknolojik 
gelişmeler  

Mesleğin toplumdaki yeri ve gelir duru-
mu  

Akran etkisi  

Ailenin sosyo-ekonomik durumu ve bek-
lentileri  

Mesleki olgunluk düzeyi  

Öğretmenlerin düşünceleri  

 



Meslek Seçerken Cevap Aranacak So-
rular:  

Seçilmesi düşünülen alan, ilgilere ve ye-
teneklere uygun mu?  

Lise alanları ile yükseköğretim programla-
rı arasındaki ilişki biliniyor mu?  

Öğrencinin hangi alanda daha başarılı ol-
duğu biliniyor mu?  

Mesleğin tehlikeli yanı var mı?  

Okul sonrası özel bir hazırlık gerekiyor 
mu?  

Mesleğin yaş, cinsiyet, boy, kilo ve dış gö-
rünüşle ilgili belli şartları var mı?  

Mesleğe giriş-emekli olma koşulları neler?  

Meslekte ilerleme hangi koşullara bağlı?  

Bu meslekten başka mesleklere geçiş ya-
pılabilir mi? 

Mesleği yapanlar için mesleğin en olumsuz 
ve en cazip tarafları neler?  

Mesleğin toplumdaki yeri ve saygınlığı ne-
dir?  

Bölgeye veya mevsime göre gereklilik gös-
teriyor mu?  

İş bulmak kolay mı?  

Kamu ve özel sektörde iş bulunabileceği 
gibi serbest çalışma imkanı da verebiliyor 
mu?  

Bu meslekte çalışanların ortalama ka-
zançları ne kadar?  

KARARSIZLIK YAŞAYANLARA 5 ÖNERİ 

1) Kendinizi İyi Tanıyın 

2) İlgi ve Becerilerinizi Keşfedin 

3) İşin Uzmanlarıyla Görüşün, Fikir Alın, Göz-

lem Yapın. 

4) Güncel Bilimsel Bilginin Peşinden Gidin 

5) Meslekleri Deneyimleyin, Mesleki Kitaplar 

Okuyun, Çalışma Alanlarını Ziyaret Edin 

AKADEMİK BAŞARI ve 

MESLEK SEÇİMİ 
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