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A. Danışmanlık Desteği Alınabilecek MerkeZler 

Şiddetle ilgili danışmanlık desteği almak için Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı’na 

bağlı İl ve İlçe Müdürlükleri’ne telefonla veya şahsen başvurup size en yakın Sosyal Hizmet 

Merkezi, Şiddet Önleme ve İzleme Merkezi (ŞÖNİM) ve diğer ilgili danışmanlık merkezleri 

hakkında bilgi alabilirsiniz. 

C. Kadın Konukevleri 
Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı’na bağlı kadın konukevlerinin adres ve iletişim bilgileri gizlilik ilkesi 

nedeniyle açık değildir. ALO 183 Hattını ve Şiddet Önleme ve İzleme Merkezlerini (ŞÖNİM) arayarak gerekli bilgilere 

ulaşabilirsiniz. Ayrıca güvenlik kaygınızın olduğu acil durumlarda en yakın karakola giderek kadın konukevine 

yerleştirilmek istediğinizi talep edebilirsiniz. Kolluk kuvvetleri sizi güvenli bir eve yerleştirmekle sorumludurlar. 

D. Alo 183 Aile, Kadın, Çocuk ve Engelli Sosyal Danışma Hattı 

Yedi gün 24 saat ücretsiz hizmet veren ALO 183’ü arayarak bulunduğunuz yere en yakın Sosyal 

Hizmet Merkezi, Aile Danışma Merkezi, Şiddet Önleme ve İzleme Merkezi (ŞÖNİM) ve kadın konukevleri 

ile ilgili bilgilere ulaşabilirsiniz. 

  B. Şiddet Önleme Ve İzleme Merkezleri (ADANA ŞÖNİM) 

Telefon: +90 (322) 247 08 35                

               +90 (322) 239 99 59 

Adres: Huzurevleri, 77136. Sk. 7-1, 01360 Çukurova/Adana 
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A.BARO KADIN DANIŞMANLIK MERKEZLERİ VE ADLİ YARDIM 

SERVİSLERİ 
 
 Pek çok ilde bulunan baro bünyesindeki kadın hakları birimlerine yardım talebinde bulunabilir ve 
hukuki danışmanlık desteği alabilirsiniz. 
 
 

ADANA BAROSU KADIN HAKLARI MERKEZİ   

 

 
ADANA BAROSU KADIN HAKLARI MERKEZİ  
                              TELEFON : 0530 666 96 53  

 
 
 

   

Ayrıca ; 

 

 ALO 183 Aile, Kadın, Çocuk ve Engelli Sosyal Danışma Hattı  

 ALO 155 Polis İmdat 

 ALO 156 Jandarma İmdat 

 ALO 112 Acil Tıbbi Yardım Hattı 

 ALO 157 İnsan Ticareti Mağdurları Acil Yardım ve İhbar Hattı  

 Aile İçi Şiddet Acil Yardım Hattı: (0212) 656 96 96 ve (0549) 656 96 96 

 

B. KADIN KONUKEVLERİ ve SIĞINAKLARI 

 

Sığınaklar, ev içi şiddete maruz kalan tüm kadınlara sığınma ve korunma imkânı sunmayı, kadınların 

kendileri için yeni bir yaşamı diğer kadınlar ile dayanışma içinde kurabilmelerini desteklemeyi, ilgili kurumlara 

yönlendirme yapmayı, kadınların şiddete karşı hak bilinci edinmesini ve özgüven kazanmasını sağlamayı 

amaçlar. 

Sığınaklar, şiddete maruz kalan kadınlara ve çocuklarına sosyal, 

psikolojik ve hukuki destek sağlayarak şiddetten uzak yeni bir yaşam 

kurmalarına destek olur. 
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Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı’nın Temmuz 2020 tarihli açıklamasına göre Aile ve Sosyal Hizmetler 

Bakanlığı’na bağlı 81 ilde 110 kadın “konukevi”, Göç İdaresi Genel Müdürlüğü’ne bağlı 2 kadın konukevi, sivil 

toplum kuruluşuna bağlı 1 kadın “konuk evi” olmak üzere, ülke genelinde 145 kadın “konukevi” bulunuyor 

ve bunlar 

toplam 3.482 yatak kapasitesiyle hizmet veriyor. Eğer bir kadın sığınağında kalma ihtiyacınız varsa ilinizde 

bulunan Şiddet Önleme ve İzleme Merkezi (ŞÖNİM)’ne, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı İl ya da İlçe 

Müdürlüklerine, karakola/jandarma komutanlığına, belediyelerin kadın danışma merkezleri ve/veya ilgili 

diğer hizmet birimlerine ve kadın örgütlerine başvurabilirsiniz. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C. BAĞIMSIZ veya BELEDİYELERE BAĞLI KADIN DANIŞMA ve 
    DAYANIŞMA MERKEZLERİ 
 
 
Kadın örgütlerinin işlettiği bağımsız kadın danışma ve dayanışma merkezlerinin yanı 

sıra son yıllarda pek çok belediye de kadınlar için danışma merkezleri açtı ve açıyor. Özellikle 
kadın örgütlerinin işlettiği merkezler, kadınlara karşı yapılan her türlü ayrımcılığı, ekonomik, 
sosyal ve politik dışlanmaları göz önüne alarak, kadınların kendi ihtiyaçlarına yönelik talep ve 
görüşlerini hayata geçirmek üzere bir araya geldikleri ve uğradıkları ev içi veya ev dışı şiddete 
karşı hukuksal ve psikolojik danışmanlık desteği alabildikleri, birbirleriyle dayanışma içinde 
oldukları bir ortamın oluşmasını amaçlıyor. 

 ADANA ŞÖNİM 
 

Telefon: +90 (322) 247 08 35                
               +90 (322) 239 99 59 

Adres: Huzurevleri, 77136. Sk. 7-1, 01360 
Çukurova/Adana 
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 ADANA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 
 
          Kadın ve Aile Hizmetleri Daire Başkanlığı 
 
          Telefon: 3568 
          E-Posta: ayten.dolancay@adana.bel.tr 
          Adres   : Adana Büyükşehir Belediyesi Ek Hizmet Binası Reşatbey 
Mah.      62001. Sk. No  :22 Seyhan/Adana 
 
 

ÇUKUROVA BELEDİYESİ  
 

 
 
Çukurova Belediyesi Kadın Ve Aile Hizmetleri Müdürlüğü 
Atatürk Kadın Yaşam Köyü , Kadın Danışma ve Dayanışma Merkezi 
Adres : Çukurova Belediyesi Yurt mah. muhtarlığı arkası Atatürk Kadın Yaşam Köyü Kadın 
Danışma ve Dayanışma Merkezi 
Telefon: (0322) 422 55 39 
 

SEYHAN BELEDİYESİ  
 

 
 

 
ADRES: Emek Mah. Bakımyurdu Cad. 41019 Sokak No:5 Emek Semt Pazarı Üstü 
 
 TELEFON: 0 539 840 40 73 
 
 E-POSTA: kadindayanismamerkeziseyhan@gmail.com  
 

mailto:kadindayanismamerkeziseyhan@gmail.com
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MÜLTECİ ve GÖÇMEN KADINLARA DESTEK VEREN KURUMLAR 
 
 
 BM MÜLTECİLER YÜKSEK KOMİSERLİĞİ (UNHCR) 
             TEL: 444 48 68, (0312) 409 70 00 
 
    HAYATA DESTEK DERNEĞİ 
             TEL: (0800) 670 10 10 E-posta: bilgi@hayatadestek.org 
 

    İNSAN KAYNAĞINI GELİŞTİRME VAKFI (İKGV) 
            TEL: (0212) 562 50 62 E-posta: ikgv@ikgv.org 
 

   KADINLARLA DAYANIŞMA VAKFI (KADAV): 
            TEL: (0545) 220 10 22 E-Posta: info@kadav.org.tr 
 

   MAVİ KALEM SOSYAL YARDIMLAŞMA VE DAYANIŞMA DERNEĞİ 
            TEL:(0212) 635 38 35 E-posta: mavikalem@mavikalem.org 
 

    SIĞINMACILAR VE GÖÇMENLERLE DAYANIŞMA DERNEĞİ (SGDD-ASAM) 
            TEL:(0312) 212 60 12 E-posta: info@sgdd-asam.org 
 

    YUVA DERNEĞİ 
             TEL: (0216) 325 00 44 E-posta: yuva@yuva.org.tr 
 
 

mailto:bilgi@hayatadestek.org
mailto:ikgv@ikgv.org
mailto:info@kadav.org.tr
mailto:mavikalem@mavikalem.org
mailto:info@sgdd-asam.org
mailto:yuva@yuva.org.tr

