
 İşte yaz tatilinde yaz tatilini ve-

rimli geçirmenin püf noktaları şun-

lardır;  

 

1. Karne Sürekli Gündemde Tutul-

mamalı 

 

 Zayıfları olan çocuk için de karne-

si iyi olan çocuk için de bu geçerli. Za-

yıfları olan çocuğa aileleri ona güven-

diğini ve hiç bir şeyin sonu olmadığını 

anlatıp gelecek dönemler için tavsiye-

de bulunmalılar. Karnesi iyi olanlar için 

ise teşekkür edip gelecek dönemler 

içinde aynı başarısının devamını öğüt-

lemek gerekir.  

 

 Çocukların Yaz Tatilini Verimli 
Geçirmesi İçin 8 Püf Nokta!  

  

Öğrenciler okulların kapanmasıyla birlik-

te 3 ay sürecek yaz tatiline çıktı. Bu 3 ay-

lık tatili dört gözle bekleyen miniklerin 

ve gençlerin bu süreci tembellik olarak 

görmemesi gerekmektedir. Aileler bu 3 

aylık tatili çocukları için nasıl verimli de-

ğerlendirebilir, neler öğretilebilir man-

tıkla düşünüp karar verilmelidir. Çünkü 

hiçbir şey yapılmadan geçirilen üç ay, 

öğrencileri mutsuzluğa ve hatta umut-

suzluğa sürükleyeceği gibi aileleri de ol-

dukça bunaltabilecek bir süreçtir. Y 

 Yaz tatilinin yenilenme, gelişme ve 

çocuklara donanım kazandırma açısın-

dan büyük bir fırsattır.  Bu geniş zamanı 

iyi planlayarak çocukların donanımları 

artı yönde geliştirilebilmektedir.   

2. İnternet Bağımlısı Olunmamalı 

 Burada en önemli görev ailelere düş-
mektedir. Aileler çocukları için bir tatil planı 
yapıp günlük program oluşturmalılar. Aksi 
halde çocuklar tüm günlerini televizyon karşı-
sında ya internet başında geçirebilirler. Bu da 
onların fiziksel ve zihinsel gelişimlerine olum-
suz katkı yapar. 

 

 

 

 

 

 

3. Dil Okulu Kursları Alternatifler Arasında 
Tutulmalı 

 Dil okulları tatilde çocuklar için çok gü-
zel programlar hazırlayıp, onların gelişimine 
büyük ölçüde katkı sağlayabilir. Böylece ço-
cuklar da dil gelişimi sayesinde vakitlerini en 
verimli şekilde geçirmiş olurlar. 



4. Tatilde Mutlaka Kitap Okunmalı 
 
 Aile yine burda üstüne düşen görevi yapıp 
çocuğunun çok kitap okumasına olanak sağlamalı 
ve teşvik etmelidir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 5. Aile İlişkileri Kuvvetlendirilmeli 
 
 Uzun yaz tatili döneminde uzun süredir görü-
şülemeyen akrabalarla birlikte çocuklar aileleriyle 
ziyaretler gerçekleştirebilirler. Bunun da katkısı 
çocuğunuza büyüktür. Böylelikle çocuğunuz aile 
ruhunu ve aile ilişkilerini geliştirmiş olur. 
 
 
 
 
 
 
 
6. GEZİLERE KATILINMALI 
 
 Aileler çocuklarını da alıp hep birlikte etkin-
liklere katılıp, müze ziyaretleri gerçekleştirebilirler. 
 

 

7. SPOR, RESİM, MÜZİK KURSLARINA ÇOCUKLARINIZI 

YÖNLENDİRİN 

 

 Çocuğunuzun hangi alana ilgisi varsa ona bu 

imkanı sunmak yine ailelere düşen görevlerden birta-

nesidir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. MESLEKİ DENEYİM YAŞAMALILAR 

 

 Yaz tatilinde onları bir işe sokmak hatta küçük 

bir harçlık karşılığında çalışmaları onların hayatın zor-

luklarını anlamanın yanında kazandıkları paranın kıy-

metini de anlamalarını sağlar. 

 

 

SEYHAN REHBERLİK VE  

ARAŞTIRMA  
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YAZ TATİLİNDE ZAMANI DOĞRU 

DEĞERLENDİRME 
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