ISTISMAR VE iIHMAL NEDIR ?

ihmal , yetiskinin unutkanlik ve bilgisizlik sonucu ¢ocu-
gu muhtemel tehlikelere karsi korumamalarini veya
barindirma, beslenme, koruma ve benzeri temel yiikiim-
lultklerini yerine getirmemelerini ifade eden davranis
bigimidir.

istismar, sorumluluk, giiven ve yetenek ile ilgili genel
durumunda ¢ocugun sagligina , yasamina, gelisimine ve
degerine zarar verebilen fiziksel ve/veya duygusal koti
davranisi, her tirli ticari gikar igin ¢ocugun kullanilmasi-
ni iceren davraniglardir.

Fiziksel istismar, bir kaza olmaksizin fiziksel travma ya
da yaralanmalarla sonuglanan herhangi bir davranis
bigimi.

Duygusal istismar , sitemli bir sekilde kisinin asagilan-
masl ya da gormezlikten gelinmesi gibi onun saglikh duy-
gusal gelisimini ve benlik saygisini ciddi bir sekilde etki-
leyen davranislardir.

Cinsel istismar, kisinin bir baskasi tarafindan cinsel haz
amaciyla zorla ya da ikna edilerek cinsel etkilesime ma-
ruz birakilmasidir.

Dokunmanin olmadigi istismar davranislari (teshircilik,
cocuk pornografisi izleme veya izlettirme, ..)

Dokunmanin oldugu istismar davranislari -
(oksama,cinsel amach dokundurmaya zorlama

Cinsel birlesmenin oldugu istismar davranislari - (fuhusa
tesvik, cinsel iligki)

BELIRTILER NELER OLABILIR ?

* Cocuklarda yas donemine uygun olmayan, davra-
nislarda gerileme; parmak emme, yatak islatma, anne-
ye bagimlihk gorilebilir.

* Saldirgan davranislar gorlebilir.

*Hicbir seye ilgi gostermeme, sanki bir rilya aleminde
yasama.

* Arkadas iliskilerinde guglukler yasanabilir.

* Cinsel igerikli kelimeler kullanabilir veya davranislar
sergileyebilir.

* Cocuk kendisine dokunulmasindan, daha 6nce tani-
digi kisilerle yalniz kalmaktan korkabilir.

* Huysuzluk, sik aglama, uyku problemleri, istah prob-
lemleri, korkular, sebepsiz bas agrilari ve mide bulanti-
lari ...

* Okul basarisinda disme, okuldan kagma, dikkat da-
ginikhgi, odaklanmada zorluklar goriilebilir.

* Tekrarlayicl, rahatsiz edici dusuinceler,
*Olayla ilgili kabuslar, uykuya dalma gticlugt .

*QOlayl animsatan nesnelere karsi yogun psikolojik
sikint1, korku reaksiyonu, olayr animsatan yerler, kisi-
ler, goruntiler ve konusmalardan kaginma.

*Yasina uygun olmayan cinsel davranislar, cinsel dav-
raniglarda artma , cinsel istismara ugrayan cuklarin %
50'sinde travma sonrasi stres bozuklugu gorilmekte-
dir.

Cocugu Ihmal ve Istismardan Koru-
ma Yollari:

1-Ogrencinin her kosulda sizinle iletisime gegebilmesi
icin gerekli gliven ve konusma ortaminin yaratilmasi

2-Onleyici Hizmetler:

Farkindalik gelistirme egitimlerinin diizenlenmesi;
Bedenimizi korumanin 6nemi,

Bedeninin ona 6zel oldugu,

Kendini ifade edebilme,

Karar verebilme becerileri,

Hayir deme becerisi,

Yardim isteme becerisi,

Kendine saygi duyabilme,

3-Koruyucu Hizmetler: Gizlilik ilkesine dikkat edilerek
sadece vakada gorevli olan birimlerin haberdar edilmesi;

4-Miudahale:

- Okul idaresine haber verme ve gizlilige 6zen géstere-
rek, cocugun beyanini tutanak altina almak.

-Turk Ceza Kanununun 279. maddesi geregince adli ve
kolluk birimlerine bildirim zorunludur.

-Bildirim siirecinde ailenin
onayl aranmaz.




Bir Cocugun istismar Edildiginden Kuskulani-
yorsaniz...

11 Bu durumu ilgili kisiye (okul maduirt, rehberlik servisi
gibi) hemen haber verin.

11 Gelismeleri izleyin.
111 Dogrudan kanit saglamaniz gerekmemektedir.

111 Okul yetkililerinin cocugun ailesi ya da bakicisiyla ileti-
sim kurmalari tavsiye edilmemektedir.

istismarla ilgili olarak gerekli kurumlarla iletisi-
me gegmek hem yasal hem de vicdani bir zo-

runluluktur.

DOGRU BILINEN YANLISLAR VE DOGRULAR

*COCUKLAR CINSEL iSTISMARI HAYAL GUGCLERININ GENiSLIGi NE-
DENIYLE UYDURURLAR.

M COCUKLAR BU KONUDA GENELLIKLE YALAN SOYLEMEZLER. iLK
KURAL GOCUGA INANMAK OLMALIDIR.

*YASANMIS BIR iKi OLAY ONEMLI DEGILDIR. COCUKLAR OLAN
BITENI CABUK UNUTURLAR.

M BiR KEZ OLAN YA DA TEKRARLAYAN CiNSEL iSTISMAR CO-
CUGUN RUHSAL VE FiZiKSEL SAGLIGI ACISINDAN CiDDi DERECEDE
ZARAR VERICIDIR.

*OLAYI PROVOKE EDEN COCUKLAR, SiRIN VE CAZiP KIZ COCUKLAR,
EVDEN KACAN COCUKLAR, iHMAL EDILMi$ COCUKLAR POTANSI-
YEL KURBANLARDIR.

M KURBANLAR HER SOSYO-EKONOMIK VE HER SOSYO-KULTUREL
GRUPTAN GELEN KIZ VE ERKEK GOCUKLAR OLABILIR.

*|STISMARCILAR GENELLIKLE YASLI VE YABANCI ERKEKLERLE SO-
KAKTAKI HIRPANI SERSERILERDIR.

M OLGULARIN %80-95’'INDE FAIL 20-40 YASLARI ARASINDAKI,
KURBAN TARAFINDAN TANINAN EVLi VE GOCUKLU ERKEKLERDIR.

*PARKLAR, GENEL TUVALETLER, ISSIZ SOKAKLAR, KARANLIK YER-
LER, BOS iINSAAT SAHALARI TEHLIKELI BOLGELERDIR.

[/ OLAYIN OLDUGU YER GENELLIKLE EV, OKUL, EV iLE OKUL ARA-
SINDAKIi YOL GiBi COCUGUN  iCiINDE BULUNDUGU YAKIN CEVRE-
SIDIR.

iRTIBAT KURABILECEGIiNiZ NUMARALAR
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ADANA COCUK SUBE TEL: 0322 344 11 11
SEYHAN REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi : 0322 457 87 13

ADANA BAROSU COCUK HAKLARI MERKEZI

_ SEYHAN KAYMAKAMLIGI __
ILCE MILLI EGITIM MUDURLUGU

- GOCUK IHMAL VE ISTISMARL

Duyun Sesimi |

SAKLAMAYIN

IHBAR EDIN

Cocuk ihmal ve istismart hem vicdanen hem de hukuken agir bir sugtur.

BU SUCA ORTAK OLMAYIN!
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SEYHAN REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi

PINAR MAH. 74045 SK. NO:3 SEYHAN/ADANA
TELEFON: 0322 4578713
e-posta : seyhanram01@gmail.com




